Sa har skoter du ditt spa. Steg for steg

Gar det att ha kristallklart vatten i 19 manader utan vattenbyte, inte anvanda klor, dra ner
pa kemikaliedoseringen och anvanda 7 ar gamla filter?

Ja! Sa har gér man...
Bakgrund:

Efter att jag skrivit en recension pa olika matmetoder/matinstrument har jag fatt en del
fragor om hur man rent praktisk skoter sitt spa. Steg for steg. Analysen av matinstrumenten
var detaljerad pa en niva som de flesta ar helt ointresserade av. De flesta vill ha rent vatten
och dnda gora sa lite underhall som mojligt. Det dr ocksa min malsattning. Man behdver inte
veta hur olika kemikalier paverkar alkaliniteten eller om, och i sa fall till vad
natriumhypoklorit bryts ner till vid oxidering. Till skillnad fran recensionen av matinstrument
ar denna beskrivning mer praktiskt inriktad. Mitt forsta ar som spa-agare var en stor
frustration. Det fanns manga olika rekommendationer och det var manga olika ord for
samma substans. Det jag helst skulle vilja ha som nybdrjare var en atgardslista som beskriver
hur man praktiskt bor gora. Jag ar privatperson utan ekonomiska intressen i de produkter jag
hanvisar till. Jag pastar inte att detta den enda vagen till rent vatten eller enklaste sattet
men det ar i alla fall s har jag gor. Sjalvklart ar det ingen nackdel att géra mer eller oftare dn
det jag beskriver. Man kan dgna all sin vakna tid till att stada sitt hus eller att putsa pa bilen,
men de flesta vill hitta en begrdansad niva dar man far sa bra resultat som majligt med sa lag
arbetsinsats som majligt.

Det finns en del bransch-rekommendationer (myter?) som jag kommer att ifragasatta:
- Byt vatten 3-4 ganger per ar
- Kop nya filter varje ar
- Halla alkaliniteten mellan 80-120 ppm

Grundforutsattningar:

De doser jag beskriver ar utifran mitt spa (Viskan Ekerd) pa 1715 liter. Har man ett mindre
spa kan dosen ocksa dras ner med motsvarande mangd. Har man t ex ett spa pa 1400 liter
innebar det 18% mindre vatten (dn mitt spa) och da kan mangden kemikalier (dosen)
minskas med 18%. Om jag tex skriver 15 ml s ska mangden vara 12 ml om man har ett spa
pa 1400 liter dvs 15x(1-0,18). Jag héller i kemikalierna direkt i silkorgen till braddavloppet
(ovanfor filtren) ndr pumparna ar pa. Vissa leverantorer rekommenderar att |6sa upp
kemikalierna i en hink med vatten forst. Det ar krangligare och det steget brukar jag hoppa
over.

Hela denna beskrivning utgar fran en kombination av brom (desinfektion) som alltid finns i

vattnet via en dispenser (flytande vattenrér) och jag chockar med hjalp av aktivt
syre=MPS=Spachock (kart barn har manga namn).
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Laser man pa detta (och andra) forum sa ar det inte sjalvklart vilket som ar bast, brom eller
klor. Det finns inget ratt eller fel svar pa den fragan (dven om jag sjalv foredrar brom). Jag
pastar inte att de som foredrar klor har fel.

Klor &r billigare och starkare (effektivare) men brom har flera foérdelar gentemot klor:

- Enklare och mer forlatande (fungerar dven om inte dvriga varden ar perfekta)

- Inte lika beroende av stabilt pH (dvs fungerar dven om pH ar for hogt eller for 1agt. Klor
kraver ett mer stabilt pH)

- Luktar battre/inte/lite/mindre (visserligen en smaksak och personliga preferenser)

- Forstor inte spa-locken pa samma satt som klor (spa-lock ar dyra att byta)

- Inget problem med cyanursyra (CYA) - dvs behover inte byta vatten lika ofta

Det star overallt att klor ar billigare an brom men nar jag anvande klor fick jag byta vatten tre
ganger om aret och nu kan jag ha samma vatten i éver 1,5 ar.

Sjalva vattnet kostar inte sd mycket men uppvarmning och kemikalier kostar en hel del. Om
dessutom klor forstor locken snabbare sa skulle det kunna betyda att klor i slutdndan ar
betydligt dyrare @n brom - och da har jag anda inte raknat med nedlagt arbete att byta
vatten. Jag har nyligen bytt lock och det kostade 6ver 9 000 kr. En burk Bromtabletter kostar
under 300 kr och racker for mig i ca 19 manader (dvs under 200 kr/ar).

| USA (hot-tubs forlovade hemland) ar brom forstahandsval och 6verlagset stoérre an klor i
spa. Klor ar enligt jankarna battre i pool men brom ar battre i spa.

Att klor ar effektivare an brom verkar vara oomtvistat men kloret ar ocksa lite kinkigt i och
med att det kraver stabilt pH. Jag skulle tex inte vilja kdpa sommardack som ar bast i test
under optimala forhallanden, torr asfalt mellan 20-25 grader varmt, men som inte ar att lita
pa nar det ar vat vagbana, grusvag, varmt eller kallt. Da valjer jag hellre ett sommardack som
fungerar bra daven nar forutsattningarna inte ar optimala. Enligt min mening ar det viktigare
att det fungerar nar forhallandena inte ar optimala. Pa torr asfalt ar det anda som lattast att
avvarja en olycka.

Sjalv anvander jag bromtabletter i en dispenser (doseringsflottor for klor eller
bromtabletter), dvs ett flytande rér med bromtabletter (dar varje tablett/tabs vager 20
gram).

Varje vecka:

- Mat pH - bor ligga pa 7,6 (7,0-7,8 ar ok)
- Brombhalt: Bor ligga pa 2-6 (maste alltid vara éver 0 och men inte mer &n 6)
- Alkalinitet: Bor ligga pa 30-50 (behdvs inte matas varje vecka)
o For att hoja pH: Hall i 20 ml H6j Alkalinitet (vénta ett par dagar)
o For att sanka pH: Hall i 15 ml Sank pH=PH- (och véanta ett par dagar)
o Regleringen av pH galler nar Alka ligger runt 40. Om Alkaliniteten ar lagre sa
sjunker pH och om Alka ar hoégre sa hojs pH over tid. Vid vattenbyte kommer pH
att stiga anda till du fatt ner Alkaliniteten till runt 40 ppm.
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Alltid nar man inte badar:

Dispensern=doseringsflottéren med bromtabletter ska flyta omkring i vattnet.

Vilken utsldappsniva dispensern ska ha beror pa vilken typ av dispenser man anvander och
vilka bromtabletter man anvander. Vissa fabrikat 16ses upp fortare an andra. Kom ihag att
bromhalten i vattnet som styr och ar viktigare dn vad nivan som roret (dispensern) visar.
Bromhalten far aldrig ga ner till noll. Man maste alltsa mata bromhalten och déarefter
anpassa utflédet ur dispensern sa att man far ratt brom-varden i vattnet. Om vattnet ar
relativt nytt och rent kan kanske det racker att ett mindre utfléde ur dispensen for att na
bromhalt pa 2-6 ppm medan om vattnet ar dldre sa kan man behdéva 6ka utflédet for att na
samma bromhalt. Om vattnet dr varmt (37-38 grader) sa gar det at mer brom an om vattnet
ar kallt (25-30 grader). Jag brukar hoéja utflédet ur dispensern om bromhalten ar lagre an 2-3
och minska utflodet ur dispensern om bromhalten ar 5 eller hogre. | snitt gor jag av med ca
1,8 gram brom per dag genom dispensern. Sjalv har jag réret pa niva 1, 1,5 eller 2 och jag
anvander bromtabletter av market Folkpool en dispenser fran Delphin Spa. Det ar kan dock
vara andra lampliga nivaer med andra tillverkare — sa det ar alltsa bromhalten i vattnet som
styr och ar viktigare dn vad nivan som roret dispensern visar.

Fyll pa roret med ca 4 nya brom-tabletter (tabs) var 6e vecka, eller snabbare om ni har en
hogre utsondring fran roret an vad jag har.

VIKTIGT: Det far inte ta slut i roret satt paminnelse i kalendern pa telefonen var 5-6 vecka att
det ar dags att fylla pa i roret.

Vid bad:
Att duscha innan bad och ar en forutsattning for att halla en bra vattenkvalitet.

Om det ar flera personer som badar och man badar en timme eller mer sa kan det vara bra
att ha dispensern med brom i silkorgen till braddavlopp (ovanfor filtret). Dar ar det en hogre
genomstromning av sa bromet sugs ut snabbare till vattnet jamfort om dispensern flyter
ombkring fritt i vattnet. Ett alternativ ar att ha en [6s bromtablett i silkorgen under bad om
man tycker att det blir ett storande ljud av att dispensern ligger i silkorgen och skramlar.
Vissa spa har ingen silkorg. Bromtabletten bor inte ligga fritt pa botten spabadet eftersom
bromtabletten kan ge marken i akrylen. Det kan l6sas genom att ha en genomborrad
plastburk eller plastnat (tex sddant ndt som vitlok brukar séljas i) med halvkrossade
bromtabletter som hanger i ett snore fritt nere i vattnet vid gallerinslappet till filtren.
Ungefdr som en tepdse, som man bara har i ndr man badar och sen tar upp igen.

Bromhalten bor helst inte sjunka till noll. Om en person ska ta ett kort bad sa ar detta inte

nddvandigt men om det &r manga som ska bada samtidigt i flera timmar kan det vara bra att
komplettera med viss bromtillforsel under tiden man badar.
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Efter bad (enstaka personer):

Hall pa 10-15 ml (1 msk) spachock (=Aktivt syre=MPS) per badande person (max 3 msk).
Vid 3 matskedar blir det att betrakta som chock (se nedan).

Efter man har haft i aktivt syre sa bér pumparna ga i 15 minuter med 6ppet lock.

Darefter, stang locket. Man kan eventuellt 6ppna locket igen under 10-20 sekunder nar det
gatt ytterligare 30-60 minuter for att fa ut mer kemikaliedngor i syfte att skydda locket.

Efter bad (minst 4 personer) chocka badet (se nedan)

En gang i manaden behdver badet chockas (dven om man inte badat sa mycket)

DVS chock om minst 4 personer badat alternativt 1 gang per manad.

- 45 ml (3 msk) Spachock (=MPS=Aktivt syre)

- 30 ml Hoj Alkalinitet (=Alka Up= Bikarbonat) strax efter du héllt i Spachock
Att man haller i Hoj Alkalinitet beror pa att Spachock sédnker pH och darfér kompenserar
man med Hoj Alkalinitet, vilket gor chocken pH-neutralt. Om pH redan ar for hogt
behover man inte kompensera med H6j Alkalinitet eftersom det ar 6nskvart att Spachock
sanker pH.

- Efter chock sa bor pumparna ga 15 minuter med 6ppet lock. Det finns de som
rekommenderar att locket ska vara 6ppet i en timme men det kan eventuellt vara
[ampligt for de som kér med klor eftersom klor ar mer skadligt fér locket. Man kan
eventuellt 6ppna locket igen under 10-20 sekunder nar det gatt ytterligare 30-60
minuter for att fa ut mer kemikaliedngor i syfte att skydda locket fran skadliga angor.

- Ett alternativ till aktivt syre som chock ar att anvanda klor som chock eller Delphin SPA
Oxi Booster (som ar en kombination av 80% klor och 20% aktivt syre i samma burk)

- Vanta 2 dagar innan det dispensern laggs tillbaka i spat

Om det ar kallt ute ar det bra att ha badet pa lagre vattentemperatur for att inte gora av
med sa mycket energi. Mitt spa har ett sleep-lage pa 27 grader. Nar jag hojer
temperaturinstallningen brukar badet hoja vattentemperaturen med 10 grader pa ca 6-8
timmar (forutsatt att locket ar pa). Om man till exempel brukar bada pa helgen sa kan man
spara pa el genom att hoja temperaturen fran 27 grader till 38 grader pa tex fredag morgon
och sdnka igen till 27 grader pa séndag kvall. Nar vattentemperaturen ar lagre behéver man
inte heller anvdanda lika mycket brom. Man kan alltsa sanka utflédet ur dispensern och anda
halla samma bromhalt i vattnet eftersom lagre vattentemperatur behéver mindre brom per
dag for att halla samma bromniva i vattnet. Badar man ofta, varannan dag eller mer, ar det
ingen storre mening med att héja och sdanka temperaturen men om man knappt badar under
kallaste vintermanaderna ar det onédigt sloseri att ha badet pa konstant 37-38 grader.

Hur mater man vatten:

Jag har gjort en lang recension av olika matmetoder/matinstrument och rekommenderar
dropptest av market Taylor Kit.

Hela recensionen finns att lasa pa denna lank.
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https://www.poolforum.se/forum/index.php?topic=13002.msg97931#msg97931
Recensionen har lasts (ndja, dppnats) dver 14 000 ganger och innehaller ocksa tips pa hur
man mater sitt vatten.

Jag maéter jag brom och pH ungefar 1 gang i veckan. Om jag inte badar under en period
mater jag varannan vecka. Alkalinitet mater jag ungefar varannan eller var tredje vecka.
Hardhet mater jag en gang och det gor jag efter ett vattenbyte. Att ha koll pa sina vatten-
varden ar inte superviktigt, speciellt inte om man anvander brom eftersom brom ar effektivt
daven om pH inte ligger inom optimalt pH varde. Om ni anvander klor ar det dock viktigare att
ha koll pa vattenvarden. Bra vattenvarden ar egentligen inte det viktiga. Det ar
desinfektionen som &r viktig, dvs att bromet (eller kloret) kan gora sitt jobb att halla vattnet
rent. For att desinfektionen ska kunna gora sitt jobb effektivt behéver pH vara hyfsat ratt
och for att pH ska vara hyfsat ratt behover alkaliniteten vara ratt och hardheten paverkar
alkaliniteten och pH. Tycker man att alkalinitet &r krangligt och man vill man gora det riktigt
enkelt for sig sa gar det att strunta i alla varden utom pH och bromhalt.

Som jag skrev ovan...

Om vattnet hamnar utanfor dessa pH-varden 7,0-7,8 gor jag foljande:
For att hoja pH: Hall i 20 ml Hoj Alkalinitet= Alka up (vdnta ett par dagar)
For att sanka pH: Hall i 15 ml Sdnk pH=PH- (och véanta ett par dagar)

Det man egentligen gor ar att andra alkaliniteten som i sin tur styr pH men den kopplingen
behéver man inte bry sig om. Sa lange resultatet blir bra (dvs rent vatten) sa behéver man
inte fraga sig varfor.

Filter:

Spola av filtren nar de ser smutsiga ut eller om det har varit ca 10 badande personer
(alternativt badtimmar). Varannan eller var tredje gang bor filtren tvattas i stéllet for bara
spolas av.

Avspolning av filter:

Spola med tradgardsslangen till all gegga/har/hudflagor/mygg/gréas ar borta sa det inte finns
nagot skrdp i lamellerna/flikarna (pa altanen pa sommaren, i duschen eller badkaret pa
vintern). Anvand ett smalt munstycke som ger en del kraft i sprutet. Vinkla munstycket 45
grader och spola langs flikarna sa skrapet flyger ur lamellerna i filtret. Anvand ett smalt
munstycke som ger en del kraft i sprutet. Kér maximalt tryck ur slangen (men anvand inte
hogtrycksspruta). Jag har provat med ett dedikerat filtertvattmunstycke (Delphin Spa Water
Wand) men jag tycker att den produkten fungerade sdmre (sdmre tryck) an ett vanligt enkelt
munstycke till trddgardsslang (tex. Gardena rengdringsmunstycke, artikelnummer 18300-20)
Googla: 18300-20 (och klicka pa bilder). Det ar mycket mojligt att det finns andra dedikerade
filtermunstycken som gor ett battre jobb dn det jag kopte.
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Tvatt av filter:

Rekommendationerna brukar vara man ska spola av filtren varannan vecka och goéra
filtertvatt 1 gang/manad. Men det ar onddigt mycket om man inte badar sa mycket (eller for
sallan om man badar supermycket). Rdkna i stillet hur manga som badat (alternativt
badtimmar) och titta pa hur filtren ser ut. Det spelar ocksa roll om man ar valduschad och
inte har hudkram, deo mm nar man badar i spa.

1. GOr samma avspolning som ovan (i duschen eller pa altanen)

2. Tafram en stor hink som bada filtren far plats i (alt tva sma hinkar med ett filter i
varje). Jag anvander en 20 liters hink som bada filtren far plats i.

3. Halli2 dlFilter Cleaner / (speciellt tvattmedel for filter). Det star pa flaskan hur

mycket (100ml/10 | = 2 dl i 20 litershinken) Kan vara annan dosering om annat marke.

Lagg i filtren i hinken med varmt vatten och Filter Cleaner

Lat det verka i ca 24 timmar (for att fa bort fett och smuts)

Hall ur vattnet ur hinken

Spola av filtren igen med slangen

Lagg i filtren i hinken igen med nytt vatten (detta steg kan eventuellt hoppas 6ver om

man skoljt ordentligt ovan men risken finns att det blir skumbildning i spat i om det

finns rengoringsmedel kvar)

9. Ta upp filtren och I3t filtren torka till de ar helt torra. Det tar nagra dagar innan filtren
ar torra.

10. Vaxla med 4 filter (om man har tva filter i spat samtidigt).

11. De nytvattade filtren ska torkas och férvaras och inte sattas tillbaka i spat.

O N A

Att lata de nytvattade filtren torka har ett egenvarde eftersom det tar tid for fibrerna i filtren
att aterfa sin struktur efter en filtertvatt. Darfor bor man ha tva uppsattningar filter att vaxla
mellan i stallet for att stoppa tillbaka de nytvattade filtren i spat.

Den hér videon visar pedagogiskt hur man praktiskt gar till vaga for att rengora filtren:
(aven om jag inte haller med om hur ofta filtren behdver tvattas)

https://www.youtube.com/watch?v=tIhOVsuiYy0

Engangsfilter:

Det finns engangsfilter som ar enklare att anvdanda eftersom de inte behover tvattas. Enligt
branschrekommendationer ska tvattbara filter ska halla 12 manader. Darefter bor man byta.
4 filter ska alltsa halla 2 ar (om man har 2 filter i badet samtidigt). Om man vill félja
rekommendationen att byta efter 12 manader bér man 6vervaga att helt 6verga till
engangsfilter eftersom det inte ens ar ekonomiskt motiverat att rengora tvattbara filter. Las
mer om detta resonemang under rubriken ”Overkurs - Engangsfilter eller tvittbara filter”

Jag har dock aldrig bytt ut mina filter (nar detta skrivs har det gatt 6ver 6 ar). Sa for min del
ar det helt klart vart att fortsatta att rengdra de tvattbara filtren - dven om det ar en del

Senast uppdaterad: 2023-05-24 6



jobb. Jag har dock anvant engangsfilter en vinter av bekvamlighetsskal - eftersom det ar
besvarligare att skota om sina tvattbara filter pa vintern.

Hur ofta ska man byta vatten?

Hur langt ar ett snore?
Hur ofta ska en lamullstroja tvattas?

Det beror val p3, eller hur?

Folkpool rekommenderar vattenbyte 2-4 ganger per ar, Viskan spa rekommenderar: 3-6
ganger, Hydropool sdger minst en gang i kvartalet.

| mina 6ron later detta som nagot Pippi Langstrump hittat pa: Hon vattnar ju oavsett om det
behovs eller inte. "Har jag bestamt mig for att vattna sa gor jag det, da far det regna bast det
villl" — sdger Pippi med vattenkannan i hogsta hugg - i spéregnet.

Jag rekommenderar att rakna antalet bad (alternativt badtimmar).

Byt vatten om:

145 bad om spabadet tar 1700 liter

130 bad om spabadet tar 1500 liter

110 bad om spabadet tar 1300 liter

Enligt The standard Water Replacement Interval (WRI) ska vattnet i ett spa bytas efter:

https://www.law.cornell.edu/regulations/maine/10-144-Me-Code-R-Ch-202-SS-B

1. Nar tillféorda @mnen, som inte var i vattnet fran, borjan dverstiger ett visst varde.
Total Dissolved Solids (TDS) 6verstiger 1500 ppm (maéts via en TDS:métare)

2. Antalet badande personer dverstiger ett visst antal enligt formeln (1/3) x (Spa Size in
Gallons) / (# of people per day)

Detta galler dven offentliga badhus och da handlar det ofta om fa dagar innan vattnet
behover bytas.

Ok, det later mer avancerat an att tillampa Pippi Langstrump-metoden. Men vad betyder det
i praktiken?

Mitt spa ar pa 1715 liter vilket motsvarar 453 gallons. Utrakningen ger att vattnet bor bytas
efter 151 bad (1/3x453). Har man ett spa pa 1500 liter bor enligt samma berdkning vattnet
bytas efter 132 bad. Ett spa pa 1300 liter bor byta vatten efter 114 bad.

| mitt fall sa kan jag ha samma vatten i 19 manader (83 veckor) innan jag kommer upp i 150
bad. Det motsvarar i snitt 1,8 bad per vecka. En storbadande familj dar 4 personer badar 4
ganger i veckan (dvs 16 bad per vecka) sa behover alltsa badet byta vatten efter 10 veckor
(eller endast 7 veckor om deras spa rymmer 1300 liter vatten).
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Pippi Langstrump-metoden hade blivit helt fel for bade min familj och for den storbadande
familjen.

Rakna antalet bad i stallet!

Satt upp en lapp pa insidan av en skdpdérr och satt ett kryss eller strack for varje bad. Ar det
ett rutat papper sa ar det latt att rakna ut ndr man natt sitt maltal for vattenbyte. Andra
alternativ ar att rdkna i en app i mobilen eller pa datorn (sjélv anvander jag programmet
Excel). Manga badar mer sallan an man tror och onédigt vattenbyte tar tid och kostar pengar
samt ger negativa miljokonsekvenser (vatten, el och kemikalier). Att satta ett kryss varje
gang man badar tar 3 sekunder men att byta vatten tar flera timmar.

Den forsta parametern i WRI ar TDS. Jag méater TDS men det har aldrig varit ett problem sa
om du foljer dessa rekommendationer behover du inte bry dig om TDS. Annars har jag skrivit
lite mer om TDS under rubriken: ”Overkurs — TDS”. Jag anvander férhéllandevis lite
kemikalier. En spadgare som oser i kemikalier kanske behdéver vara mer uppmarksam pa
hoga TDS-varden.

Det gar naturligtvis att ha langre eller kortare intervaller mellan vattenbytena ocksa. Om
vattnet blir missfargat, alg- eller bakterietillvaxt eller kanns ofrdascht kan det vara idé att byta
vatten langt tidigare. Om vattnet ar kristallklart och man inte har nagra problem gar det
ocksa att vanta langre.

Sa har byter jag vatten:

1. Ta ur filtren och kuddarna (ha locket 6ppet)
2. Se till att alla sprutventiler ar max 6ppna (vrid medurs). Det kan vara en praktisk fordel
att ha gjord detta vid sista badet innan vattenbyte ska ske.
3. Fyll pa med 1 liter Rérrent=BiofilmCleaner=Ahh-Some=PipeClean (0,86 liter = 0,51 /1000
liter om Folkpoolpools version Rorrent).
4. Lat pumparna sta pa i 15 minuter (sen stianger de oftast av sig sjalva)
. Vanta i ca 40 minuter och sedan kor ytterligare 15 minuter.
. Stdng av strommen till spat
. Tom spat pa vatten med en draneringspump
. Torka av synlig smuts
. Fyll pa med nytt kallt vatten till rekommenderad vattenniva (utan forfilter)
10. Satt pa strommen
11. Kér pumparna i 15 minuter
12. Stang av strommen igen
13. T6ém spat pa vatten igen
14. Torka rent pa kanterna (om det ar brun rand av gammal biofilm)
15. Fyll pa med nytt vatten (helst med ett forfilter)
16. Satt pa strommen igen

O 00 N o U»n

Obs: Om man inte anvander forfilter vid vattenbyte och/eller om man inte byter vatten tva
ganger sa bor man inte lagga in de nya rena filtren i steg 15.
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| stallet kan man gora sa har:

Lagg i samma filter som tidigare, men avspolade. Anvand dessa filter 1-2 dagar efter
vattenbyte innan man byter till nya rena filter eftersom det kommer en del nytt skarp som
bor tas bort innan nytt filter satts pa plats. Men glom inte att satta i rena filter nar det gatt
en dag eller tva.

18. Lagg dven i Bromdispensern i vattnet (samt 10-20 gram extra brom-tabs, gdrna krossade
i silkorgen till braddavloppet).

19. Néar det nya vattnet dr minst 20 grader, tillfor 3 msk (45 ml) Aktivt syre alternativt 2 msk
klor (jag anvander dock inte klor).

Punkt 20 och 21 beror lite pa vilka varden vattnet har dar du bor.

Mat och observera vad som hander med pH och nar du hittat en metod som fungerar for att
halla pH stabilt (mellan 7,0-7,8) sa kan den metoden som passar ditt vatten ateranvandas vid
varje vattenbyte. | punkt 20 och 21 nedan ser du hur jag gor utifran forutsattningarna i mitt
kommunala kranvatten dvs pH 8,1 Alka 178 och hardhet 9 dH (=160 ppm). Som en
forsiktighetsatgard kan ni borja med att anvanda halften av detta, dvs 1 msk per dag och
kanske sluta med PH- tidigare an de 9 dagar jag behover.

20. Hall i ytterligare 30 ml (2 msk) PH- varje dag i ytterligare 8 dagar pa rad.

Efter dessa 9 dagar sa har det tillforts 300 ml PH- (60 + 30x8).
21. Om ni har mjukt vatten (vilket 80% av Sverige har), hall i H6j Kalk=Hardness up (for spa)
upp till ca 150 ppm (las instruktion pa burken). Vanta dock en ndgra dagar med att hélla i
kalk eftersom pH har en tendens att 6ka under de forsta dagarna med nytt vatten.
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Overkurs och andra funderingar:
Som man kan hoppa 6éver om man bara ar ute efter praktiska rad.

Overkurs - Mita vatten:

Behdvs det matas och hur ofta?
Det finns val inget korrekt svar pa den fragan.

Om jag ska rangordna viktighetsgraden skulle jag ldgga bromhalt pa forsta plats och pH pa
andra plats plats. Darefter Alka, TDS och sist CH och CYA (CYA ar dock viktigt om man
anvander klor). Men om man inte har nagon aktiv desinfektion (brom eller klor) spelar det
ingen roll om man har koll pa 6vriga varden.

Det forsta aret som spadgare var frustrerande for en person som vill ha koll pa vad som
hander (och varfor). Trots att jag bytte vatten ofta sa hdande det dnda att vattnet da och da
blev grumligt och vardena hoppade upp och ner. Fér mig blev det en vélsignelse att ga éver
fran klor till brom och att hitta en matutrustning jag kunde lita pa (Taylor Kit). Nar man far
koll pa alla matvarden och har en testutrustning man kan lita pa sa ar det inte lange en
frustration. Sa har i efterhand har jag kanske lagt for mycket vikt vid att jag fick stenkoll pa
alla matvarden. Kanske spelade 6vergangen till brom en storre roll. Eftersom brom ar mer
forldtande sa spelar inte matvardena lika stor roll som det gér for klor. A andra sidan hade
jag kanske klarat av att hantera klor battre om jag haft stenkoll pa vattenvardena. Vem vet?

Min fore detta granne har ocksa ett spa och gjorde allt enligt boken forsta aret och var ocksa
frustrerad Over att olika varden hoppar fram och tillbaka. Nu struntar han i alla rad (sager
han), mater inget och slanger i lite klor efter han badat (inget annat) och byter vatten 1-2
ganger om aret och han havdar att han alltid har kristallklart vatten. Jag har ocksa utmanat
en del rad men har inte riktigt vagat ga sa langt som grannen.

Overkurs - Bokforing:

Jag rekommenderar att rdkna bad (och eller kontrollera vattnets kvalitet) i stallet for att byta
vatten efter viss tid. Jag skriver att man kan skriva upp pa ett papper alternativ ar att rdkna i
en app i mobilen eller pa datorn. Sjalv anvander jag Excel dar jag utover rdakna bad och
badtimmar ocksa skriver upp matvarden samt hur mycket av varje spakemikalie jag héller i
och nar haller i och vad effekten blev. Det ar kanske intressant for oss matnérdar men det
har onekligen hjalpt mig att fa klarhet éver vad som fungerar och inte fungerar. Men syftet
med denna instruktion ar att géra det latt som mojligt for nya spadgare sa darfor skulle det
nog snarast bli kontraproduktivt att rekommendera att féra in varje matvarde och varje
atgard man gor i ett Excelark.

Overkurs - Vattenbyte:

Mycket av min rekommendation har inspirerats av JanLun71:s rad ang vattenbyte
http://www.poolforum.se/forum/index.php?topic=11357.0
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Ett tillagg utover JanLun71:s rad ar att efter man kort Rérrent=BiofilmCleaner=Ahh-
Some=PipeClean sa brukar jag byta vatten ytterligare en gang (totalt tva ganger samma dag).
Annars blir det en hel del smuts fran Rérrent kvar i réren som kommer ut nar man fyllt pa
med nytt vatten. Samma rad ger min lokala aterforsaljare. Radet star dock inte pa flaskan.
Tyvarr gar det at en del extra vatten (och tid). Kallvattenkostnaden &r dock inte sa hog, ligger
pa 23 kr for 1700 liter dar jag bor. Om man inte anvant Rorrent sa racker det med ett
vattenbyte (i stallet for tva).

En alternativ produkt till Rérrent ar en liten bla burk som heter Ahh-Some (googla) som
enligt manga ska den béasta produkten. Jag har provat bada men inte markt nagon skillnad.
Det ar omojligt att sdga om det blir biofilm kvar i roren eller om den ena ar battre an den
andra. De som gjort tester och havdar att Ahh-some ar béast verkar dock trovardiga. Pa Ahh-
Some burken star det att pumparna ska vara pa i 60 minuter efter man haft i Ahh-some. Ofta
ar rekommendationerna annars 15 minuter. For egen del kér jag pumparna i 15 minuter + 40
minuter utan pumpar och sen kér pumparna igen i 15 minuter.

Jag skriver att det i vissa fall kan vara en bra idé att anvanda det gamla filtret forsta dagen
efter vattenbytet.

En forsaljare av engangsfilter (Kuben) skriver:

”"0Om du tankt byta filter samtidigt, sa kan det vara smart att spola av gamla filter och
anvanda dessa forsta dygnet. Annars ar risken att du direkt satter igen de nya filtren med
rester fran réren och fran biofilmen fran det farska vattnet."”

Darmed borde det galla samma sak med tvattbara filter. Inte heller det kan jag dock sdga
staimmer med sdkerhet. Det later logiskt men &r svart att kontrollera.

Men om man anvander bade forfilter vid sista vattenpafyliningen och dessutom byter vatten
tva ganger sa kan man lika gadrna satta i rena filter direkt utan att vanta ett par dagar.

Om man har kommunalt vatten brukar vattenverket kunna bista med vilka varden vattnet
har fran kranen. | min kommun har kranvattnet: pH 8,1 Alka 178 och hardhet 9 dH (=160
ppm). Det behovs alltsa mycket PH- for att fa ner dessa varden. Men varfor pytsar jag ut lite
varje dag? Ar det inte enklare att hilla all PH- pa en gdng? Tar man allt pa en gdng kommer
pH att sjunka allt for mycket kortsiktigt. Efter jag haft i 2 msk pH minus dag 2 sa ligger kanske
pH pa 7,4 men nasta morgon ar den uppe pa 8 igen. Sa blir det varje dag for mig i ca 8-9
dagar. Forklaringen ligger i att pumparna kommer att fortsatta hoja pH till att alkaliniteten
kommer ner till runt 40. Jag fick ldra mig den harda vagen att vattnet behévde 300 ml PH-
innan pH stabiliserades. Instruktionen jag ger inledningsvis har en varning att man boér borja
lite forsiktigt och att vatten med andra grundvéarden (pH, Alka, CH) kan behdva en annan
dosering. Som en forsiktighetsatgard kan ni anvanda halften av detta, dvs 1 msk PH- per dag
till dess att vattnet pH stabiliserar sig dvs ligger stabilt mellan 7,0-7,8 utan att dka eller
minska.

Har beror det lite pa vilka varden vattnet har fran bérjan. Mat och f6lj vad som hander de

forsta dagarna. Sen vet ni vilka atgarder som passar for att stabilisera vattnet nasta gang och
nasta...
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Overkurs - Klor:

Jo, jag vet att jag sa att inledningsvis skrev att jag inte anvande klor. Det dr en sanning med
modifikation. Dels innehaller Brompuckarna/tabs (som jag har i dispensern) en viss mangd
klor. Dels har jag klorgranulat hemma i beredskap till om olyckan ar framme och det skulle
raka bli missfargningar i vattnet och om bromhalten varit nere pa noll efter en tonarsfest.
Men sist jag bytte vatten efter 19 manader (581 dagar) sa tog jag ett cya-varde som visade
noll. Klorgranulatet jag har hemma ar kvar sedan tiden da jag anvande klor i stallet for brom.
Vidare innehaller produkten Delphin SPA Oxi Booster bade klor och aktivt syre (mer om den
produkten nedan).

Overkurs - Brom:

Tidigare kopte jag brom i granulat-form (pulver) fran spaprylar.se och anvande brom-
granulat efter bad och vid uppstart efter vattenbyte for att bygga ny brombank. For
narvarande (2022) finns inte brom-granulat tillgdngligt pa den svenska marknaden (i alla fall
inte vad jag kan hitta). Det finns visserligen brom-salt i granulatform men den ska anvandas i
brom-generator sa det blir inte samma sak.

Det viktigaste ar alltsa att brom inte sjunker under noll och for att ha en viss
sakerhetsmarginal vill jag aldrig ha ett matvarde under 2. Det finns ett pastaende att hogre
bromvarde kan forhindra bildandet av biofilm (bakterieansamlingar i rérsystemet) och att
det darfor finns goda skal att ligga pa 4-6 istéllet for ndarmare 2-4 (se bifogad lank). Om det
stammer vet jag inte men det later inte helt ologiskt. Hog bromhalt kan alltsa inte ta bort
biofilm men kan (forhoppningsvis) hindra tillvaxt av biofilm.

https://www.poolspamarketing.com/trade/features/expert-advice/water-care-basics-
prevent-biofilm-formation/2/

APSP (The Association of Pool & Spa Professionals) rekommenderar 2-4 ppm brom (med min
2 och max 8) medan NSPF (National Swimming Pool Foundation) rekommenderar 4-6 som
ideal med min 2 och max 10 ppm. Folkpool rekommenderar 4-6, Hydropool 2-3 Viskan 2-6
och Chemoform 2-3. Ganska stora skillnader enligt min mening.

Overkurs - Chock:

Vissa menar att man maste chocka vattnet minst varannan vecka. Andra menar att man
aldrig behover chocka. Jag har valt ett mellanting och chockar efter 4 badande personer,
dock minst en gdng i manaden. Att jag ska chocka ar nagot jag last mig till men jag har ingen
egen praktisk erfarenhet av att det behovs efter en viss tid. Ska jag vara arlig marker jag
ingen skillnad eftersom mitt vatten normalt brukar vara kristallklart bade fore och efter
chock. Nar jag anvande klor kunde jag dock kdnna en skillnad fore och efter chock.
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Overkurs - Filter:

Nu ar jag inne pa 6e aret med mina filter och jag ser absolut inga tecken pa att de skulle ga
pa overtid. De ska ju bytas varje ar! Ibland pastas att filtren ar den viktigaste komponenten
for ett rent vatten - sa varfor “slarvar” jag dar? Jag kan inte med bestamdhet veta att mina
filter ar felfria och funktionsdugliga efter sa lang 6vertid. Men eftersom jag har kristallklart
vatten och inte ser nagra hal, sprickor eller annat som tyder pa att filtren ar uttjanta sa har
jag inte funnit nagon anledning till att byta ut filtren bara for att branschrekommendationen
sager sa. Branschen har ju for Ovrigt ett vinstintresse i att anvdandarna byter filter varje ar i
stallet for var 6e ar. Jag har dven vid ett tillfdlle kort 4 manader med engangsfilter (pa vintern
nar det ar svarare att tvatta filtren). Eftersom vattnet var kristallklart med engangsfilter och
samma géller nu med mina allt for gamla filter sa var testet med engangsfilter ett kvitto pa
att mina gamla tvattbara filter i alla fall inte gav ett grumligare vatten. Att filtren ar 6 ar ar
dock en sanning med modifikation. Eftersom mitt spa tar 2 filter och jag alternerar mellan 4
filter sa har filtren alltsa i praktiken varit aktiva i 3 ar eftersom de filter som jag nyss tvattat
hamnar i en lada till ndsta gang filtren ska tvattas. Varje filter har i praktiken varit aktiva i 3
ar och varit inaktiva i 3 ar.

Overkurs - Engéngsfilter eller tvittbara filter:

Det pastas att engangsfilter tar mindre partiklar "engangsfilter tar bort partiklar ner till 1-5
mikron att jamfora med traditionella tvattbara lamellfilter som inte klarar mer @n ner till ca.
20 mikron.”

Om det stimmer att engangsfilter gor vattnet renare, krdaver mindre arbete, mindre
rengoringskemikalier (for filtertvatt) - och till en lagre kostnad - varfér anvander da inte alla
engangsfilter?

Jag har hittills anvant tvattbara lamellfilter fran Pleatco (PRB50-IN) som sags ska ha en bra
kvalitet. Dessa kostar ca 500 kr styck (i skrivande stund 475 kr/st pa Crystalbad.se och 599
kr/st pa Spasupport.se och 366 kr pa Amazon.se).

Engangsfilter:

Spa filter Darlly SC723 (séljs pa crystalbad.se pris 250 kr/styck eller 4 filter for 848 kr).
Engangsfilter av samma matt pa Kuben.se kostar 1380 kr for 4 st.

Det ar visserligen olika fabrikat pa dessa engangsfilter och jag har ingen aning om den dyrare
gor ett battre jobb dn den andra.

Rekommendationen fér engangsfilter ar:
"Ska bytas var tredje manad vid normalt badande, anvands 2 filter sa byt efter 6 manader.”
Ett spa som behover 2 filter samtidigt forbrukar alltsa 4 filter pa ett ar.

Arskostnaden for 4 engangsfilter kan alltsd vara lagre dn 2 tvittbara filter.

Jag har provat Kubens engangsfilter och det blev ett bra resultat. Men jag marker ingen
skillnad mot att anvanda 6 ar gamla tvattbara lamellfilter heller. Sa i mitt fall ar det helt klart
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mer ekonomiskt att anvanda tvattbara filter. Daremot kan man vardera om det dr vart en
extra kostnad att slippa tvatta filter. En annan fundering som jag har och som jag inte vet
svaret pa ar: Om det anses som viktigt att spola av tvattbara filter varje vecka sa man far
bort gammalt kldagg (flugor, mygg, pollen, hudavlagringar, harstran, grasstran), hur kan det
da vara hygieniskt att samma klagg kan vara kvar i ett engangsfilter i ett halvar innan filtret
byts ut? Om det nu inte spelar nagon storre roll sa lange skiten ligger pa utsidan (och inne i
filtret pa engangsfilter), varfor ar da rekommendationen att man behover spola av tvattbara
filter varje vecka och tvdtta dem varje manad? Kan inte skiten ligga kvar i lamellerna (dvs pa
utsidan) i ett halvar sa lange det finns lamellyta kvar att slappa igenom vattnet? Mitt
tvattbara filter har en lamellyta pa 4 m2 (50 sq feet) medan ett engangsfilter utan lameller
har en yta mot vattnet pa nagra kvadratdecimeter (de ar visserligen djupare sa partiklarna
kan fastna djupare inne i filtren pa engangsfilter). Tvattbara lamellfilter har dock en storre
yta att sldppa igenom vatten jamfort med ett engangsfilter sa det borde inte finnas nagot
tekniskt hinder for att inte lata skiten sitta kvar i ett halvar ocksa pa ett tvattbart filter. Jag
har inget svar pa dessa funderingar men det ar mojligtvis en anledning till att jag inte helt
gatt over pa engangsfilter (utdéver den ekonomiska aspekten). Jag har dock ytterligare tva
engangsfilter i garaget och dessa kommer att anvandas under vintern da det ar besvarligare
att skdta om sina filter.

Overkurs - Forfilter (filter vid pafylining av vatten):

Jag anvander ett forfilter for vattenpafylining som jag satter pa slangen vid andra (sista)
pafyllningen av vatten. Forfilter (pafylinadsfilter) tar bort partiklar ner till 1-5 mikron. Enligt
reklamen ska detta gora att man spar kemikalier, spafilter och stoppar partiklar som kan
"repa spabadet”. Jag kan inte avgéra om det gor nagon reell skillnad. Inget jag méarker av i
alla fall men kan inte heller sdga att det inte har nagon betydelse.

Overkurs - Delphin SPA Oxi Booster:
Jag skrev att jag provat ett medel som heter medel som heter Delphin SPA Oxi Booster.

Enligt sdkerhetsbladet star det att det innehaller:
troklosennatrium, dihydrat 25-50%
Natriumpersulfat 10%

P3 en direkt fraga fran leverantoren fick jag svaret att produkten innehaller 10% aktivt syre
och 40% klor samt att produkten innehaller Cya (som binder klor).

Varfor inte 100% kan man undra? Jag antar att resten endast ar utfylinad med icke aktivt
granulat, ungefar som att outspadd vodka innehaller 40% alkohol och outspadd attika
innehaller 24% attika (inte 100%). Samma sak med lakemedel. Det mesta i en tablett ar
bindmedel for att binda upp den aktiva substansen (annars skulle tabletten nastan bli
osynlig). Troligtvis innehaller ren klor granulat endast 50% klor (inte 100%) och antagligen
samma sak med Brom.
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Utifran svaret skulle jag gissa att det skulle ge samma effekt om man tex hallde i 80% klor
granulat och 20% aktivt syre.

Produkten tillverkas av Chemoform AG (tyskt foretag) som tillverkar spa-kemikalier at bland
annat Delphin och Folkpool, vilket framgar av sdkerhetsbladen.

Overkurs - Alkalinitet - branschrekommendationen ar fel och kontraproduktiv:

Ska jag ge tre rad som jag Onskar att jag haft koll pa nar jag kopte mitt spa sa ar det:
Anvand brom, hall Alka pa 40-50 (inte 80-120) samt pH pa runt 7,6 (svart att halla pH lagre i
spa).

De flesta rekommendationer (Chemoform, Viskan, Hydropool) ar att Alkaliniteten ska vara
mellan 80-120 ppm. Folkpool gar ett steg langre och rekommenderar 80-160 ppm). Min
erfarenhet ar att det inte gar att ha Alkaliniteten pa 80-120 och ha ett stabilt pH i spa. Det
fungerar sdkert i pool men inte i spa (eftersom spa har pumpar som driver upp pH pa ett
kraftigare satt an i pool). Det ar obegripligt att alla spakemitillverkare rekommenderar Alka
pa 80-120. Det ar mojligtvis logiskt om man vill sdlja mycket spakemikalier for det ar, enligt
min erfarenhet, en jo-jo kamp du aldrig kommer att vinna. Far du upp Alka till 80-120 s3a aker
pH upp och da maste du sdnka pH och da aker Alka ned igen - i en never ending story. | mitt
spa sa blir pH stabilt om jag har Alka nivan pa 40. Har jag 6ver 40 sa okar pH och har jag lagre
an 40 sa minskar pH.

Las garna denna trad pa ett amerikanskt forum dar jag tycker att det finns mycket duktiga
radgivare: (jag ar fragestallaren och min tes att Alka ska vara under 50 snarare dn runt 80-
120 tycks fa stod).

http://www.troublefreepool.com/threads/130489-Questions-regarding-Spa-chemistry-that-
is-not-found-in-my-manuals

Amerikanska branschrekommendationer ar inte mycket battre (trots att de annars har bra
koll pa spa). Taylor Technologies (som gor Taylor Kit) refererar till APSP (The Association of
Pool & Spa Professionals) och NSPF (National Swimming Pool Foundation). Namnen indikerar
att de borde veta vad de pratar om). Bade APSP and NSPF rekommenderar alkalinitet pa 80-
100 ppm och att man aldrig ska ga under 60 ppm. Deras rekommendationer ar dock lagre an
de "svenska” rekommendationerna.

Jag skriver att TDS i mitt fall aldrig blir ett problem Men for den som forséker folja radet med
pH pa 7,0-7,6 och Alkalinitet pa 80-120 kommer antagligen att 6sa i kemikalier Alka up och
PH- varannan dag i en trostlos kamp att na dessa varden - och da blir det garanterat problem
med hoga TDS-varden.

Min rekommendation att kraftigt understiga dessa varden ar alltsa helt pa kollisionskurs
med vad branschen rekommenderar. Det finns férvisso manga privatspanare (inklusive mig
sjalv) som kommit fram till samma slutsats. Aven pa detta forum finns det flera personer
som foresprakar en betydligt lagre alkalinitet &n vad branschen rekommenderar. Det
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forbryllar mig att rekommendationerna for spa ar (enligt min asikt) sa fel. Det kan bero pa
att det ar gamla standarder for pool som fatt statt kvar for att man inte gjort studier pa spa.
Ungefar pa samma satt som att lakemedel av sdkerhetsskal ofta testas pa unga friska man
trots att de senare ska anvandas pa dldre multisjuka kvinnor. En annan férklaring kan vara
radsla for CSI Calcium Saturation Index (mer om det langre ner).

Overkurs - pH:

APSP (The Association of Pool & Spa Professionals) och NSPF (National Swimming Pool
Foundation) rekommenderar bada att ha 7,4-7,6 som ideal med min 7,2 och max 7,8.
Folkpool rekommenderar 7,2-7,6, Hydropool 7,2-7,8 Viskan 6,8-7,5 och Chemoform 7,0-7,4.
Personligen stravar jag efter att ligga runt 7,6 och gor inget alls om pH ligger mellan 7,2 och
7,8.

Om vattnet hamnar utanfor dessa varden 7,0-7,8 gor jag foljande:
For att hoja pH: Hall i 20 ml H6j Alkalinitet (vanta ett par dagar)
For att sanka pH: Hall i 15 ml Sank pH (och vanta ett par dagar)

Overkurs — Hardhet (CH):

Vattens hardhet (Engelska Calcium Hardness; CH) mats normalt i tyska hardhetsgrader, °dH
(°dH = Grad deutscher Harte). Inom Spa anvander man dock oftast begreppet ppm (parts per
million) och 1 dH = 17,8 ppm. | bérjan matte jag hardheten lika ofta som den andra
matvardena men det visade sig att hardheten inte dndras 6ver tid med samma vatten. Det
hoppar alltsa inte runt fran en dag till en annan som tex pH kan géra. Om hardheten dndras
fran gang till gdng med din matmetod sa ar det nog din matutrustning det ar fel pa ;-).
Mojligtvis kan hardheten héjas om man har hart vatten och fyller pa vatten ofta.
Avdunstningen tar inte med kalk sa ndr man fyller pa med nytt vatten tillfér man ocksa ny
kalk (och magnesium). Sjalv mater jag hardhet nér jag fyller pa vatten. Om du har
kommunalt vatten kan ditt lokala vattenverk ge dig hardheten. 80% av Sverige har mjukt
vatten (dvs 0-6 dH) inklusive Stockholm och Géteborg. Har man under 8,6 dH (tyska
hardhetsgrader) bér man alltsa fylla pa med extra kalk (och géra samma procedur vid varje
vattenbyte). Nar man natt 6ver 150 ppm sa behéver man inte mata fler ganger — forran vid
nasta vattenbyte. Om man vet vilket varde man har pa vattnet i kranen och hur mycket kalk
man maste tillfora for att ga éver 150 ppm (men inte 6ver 250 ppm). Darefter behdver man
egentligen aldrig mata CH. Dar jag bor ar hardheten 9 dH (=160 ppm) och jag behdver alltsa
inte gora nagot alls. Det innebér ocksa (tyvarr) att jag inte vet vad som hade hdnt om jag tex
hade mjukt vatten fran borjan.

Hardhet ar inte superviktigt. Som jag skrev ovan ar det brom (eller klor) som &r viktigt och

for att desinfektionen ska fungera sa bor pH vara hyfsat ratt. pH paverkas dock av Alkalinitet
och hardhet sa hardheten alltsa indirekt viktigt eftersom det paverkar vattnets pH.
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Overkurs - TDS:

Total Dissolved Solids (TDS). Jag har en TDS:matare och de finns att kopa till pris fran 100 kr
och uppat. Den mater tillférda @mnen (tex spakemikalier) och WRI anger att om vardet
Overstiger 1500 ppm sa ar det dags att byta vatten. Det ar alltsa tillférda @mnen som raknas
sa man ska rdkna bort TDS:vardet som fanns fran det rena kranvattnet. Mitt kranvatten har
ett TDS pa 170 ppm sa det & om TDS i spat 6verstiger 1670 ppm (1500+170) som det ar dags
att byta vatten. For min del har TDS aldrig varit ett bekymmer eller en anledning till att byta
vatten eftersom TDS aldrig har 6kat med mer dn 800 ppm innan vattenbyte (dvs bara halften
av vad som anges som gransvarde). Jag har provat med tva olika TDS:matare och jag snittar
pa 500 ppm Over kranvattnets niva nar det ar dags att byta vatten. Jag anvander heller inte
mycket spa-kemikalier sa det kan vara en anledning till att jag far laga varden.

Brom PH Alka CH
Min Idealldeal Max Min Ideal Ideal Max Min Max Min Ideal Ideal Max

ASPS 2 2 4 8 72 74 76 78 80 100

NSPF 2 4 6 10 72 74 76 7.8 60 80 100 180 100 150 250 800
Chemoform 2 3 70 74 80 120 125 200 https:/
Viskan 2 6 6,8 7,5 80 120 https:/
Hydropool 2 3 72 7.8 80 120 150 250 https:/
Folkpool 4 6 72 7,6 80 160 200 400 https:/

Overkurs - CSI: Calcium Saturation Index

https://www.poolcalculator.com/using-the-calcium-saturation-index-to-test-your-pools-

health/

Kanske spelar radslan for lagt CSl roll for (den i mitt tycke) markliga rekommendationen av
att alkaliniteten ska halla sig mellan 80-120 ppm.

CSl ar ett begrepp som ar stort i USA men inte anvands sarskilt ofta har i Sverige.

| korthet gar begreppet ut pa att ett lagt CSI ger aggressivt vatten som kan leda till korrosson
medan hogt CSI ger kalkutfallningar. Lag pH, Alka och kalkhalt leder till 1ag CSI medan hoga
varden i stéllet ger en hég CSl. Det ar ocksa andra faktorer som paverkar CSI tex
temperaturen. Jag var lite orolig 6ver detta eftersom lag Alka ocksa leder till en lag CSI. Noll
(jamvikt) ar ideal och man bor inte ha lagre dn -0,6. Mitt spavatten brukar ligga lagre an -0,6.
Jag har dock fatt forklarat for mig att detta kan vara problematiskt i tex pooler med murbruk
men inte for ett spa av akryl (som jag har).

Om man fyller i sina matvarden pa denna lank sa far man fram vilket CSI man har:
https://app.poolcalculator.com/

Men lagt CSI (som jag nastan alltid har) verkar alltsa inte vara nagot problem en spa-agare
behover bekymra sig for.
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Ovriga produkter?

Det finns massor med produkter pa marknaden. Ibland ar det bara olika ord fér samma sak
och ibland ar det kombinationsprodukter. Om jag inte ndmner produkterna i detta
dokument &r det ingen idé att skriva och fraga vad jag tycker om dessa produkter (eller
metoder). Jag har sannolikt inte provat dem.

Slutligen

Jag sitter inte pa svaren 6ver vad som ar basta metoden. Har redovisas bara hur jag gor for
att fa sa rent vatten som mojligt med sa lite arbete och lite kemikalier som mojligt. Detta
dokument kommer att finnas tillgangligt att laddas ner som pdf. Sannolikt kommer jag att
uppdatera rekommendationerna utifran nya observationer eller om andra ger 6vertygande
synpunkter som far mig att revidera min uppfattning. Sannolikt kommer jag att uppdatera
rekommendationerna utifran nya observationer eller om andra ger 6vertygande synpunkter
som far mig att revidera min uppfattning. Limna gdarna kommentarer eller tips pa
forbattringar eller férenklingar.

Det finns dock inget egenvarde i att dra ner kemikalierna till ett minimum. Kemikalier maste
tillforas for att vattnet ska klara hoga temperaturer som finns i ett spa. Man ska inte ha for

mycket kemikalier men resultatet kan bli férédande om man underdoserar brom (eller klor)
sa vattnet inte langre ar desinficerat.

Lycka till!
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